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Pour profiter pleinement des capacités multimédia de votre PDF, il vous faut
impérativement ouvrir ce dernier avec le lecteur de PDF Adobe Reader. 

Tout autre lecteur vous permettra d'ouvrir le PDF mais ne vous donnera pas accès
aux enregistrements audios et vidéos intégrés. 

Le logiciel universel Adobe Reader fonctionne aussi bien sous Windows que
Mac OS et peut être téléchargé gratuitement.

Si celui-ci est déjà installé sur votre machine, veillez de préférence à utiliser la
dernière version, qui est toujours la plus performante.

Attention !
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L'aller-retour au médiator consiste à alterner un coup vers le bas (des cordes
graves vers les cordes aiguës) avec un coup vers le haut (l'inverse). L'interêt
de cette technique réside non seulement dans un gain en rapidité (vitesse
d'exécution augmentée) mais aussi en endurance. 

Une technique essentielle pour tous ceux qui jouent au médiator.
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Aller/retour au médiator
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Exercice sur l’arpège mineur
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ex

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

24.738056

eng - iTunNORM
 0000008C 00000089 00003F09 00002617 000007DB 000007DB 00006D07 00007E75 000007C1 000007C1�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000A38 0000000000109938 00000000 0005FD10 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



En walking bass
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music-1-A

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

21.655537

eng - iTunNORM
 000000A7 000000B3 000026B0 000021F4 0000001A 0000001A 00006D09 00007E77 0000001A 000006F0�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000780 00000000000E88F0 00000000 00053C69 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-1-B

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

21.655537

eng - iTunNORM
 000000BB 0000009A 00001BB1 0000184D 0000001A 0000001A 00007369 000074E0 00001C0F 00001C29�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000780 00000000000E88F0 00000000 00053C69 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-1-C

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

88.86943

eng - iTunNORM
 000000B6 0000007A 000026B3 000021F7 0000001A 0000001A 000078D3 00007E79 00001C29 00000000�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 000009C0 00000000003BC130 00000000 0015A53A 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



Groove en slap
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music-4-A

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

12.669348

eng - iTunNORM
 000000C7 000000B4 00001466 00000D83 00000258 0000070A 0000860B 000083F0 00001897 00001897�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 000009E4 0000000000087A8C 00000000 00030AC7 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-4-B

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

21.655537

eng - iTunNORM
 0000019C 000001BD 00001623 000013BE 000035FA 000035FA 00008015 00008269 00002B5E 00003E0A�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000780 00000000000E88F0 00000000 00053C69 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-4-C

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

98.457306

eng - iTunNORM
 000001E5 00000235 00001E3F 00001ABB 0000C905 0000CBFA 00007CD8 00006DD1 00010B24 00010B24�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000780 00000000004236F0 00000000 0017FC69 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



Sur un rythme shuffle
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music-6-A

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

10.55346

eng - iTunNORM
 000001BB 00000191 000047EC 00002FC2 000001F0 000001F0 0000805A 00007E50 00001D14 00001D14�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000726 00000000000710CA 00000000 00028688 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-6-B

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

18.07668

eng - iTunNORM
 0000014B 0000012F 000013BC 00000D1A 000001F0 000001F0 00008455 000081E9 0000265E 00001AA1�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000B28 00000000000C1CC8 00000000 00045CBD 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-6-C

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

82.07693

eng - iTunNORM
 000001A9 0000017D 0000270A 000019EC 000001F0 000001F0 00007684 000077BA 000012E0 000137D6�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000B28 0000000000372DC8 00000000 0013FCBD 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



Pour les débutants
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music-5-A

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

18.573017

eng - iTunNORM
 00000102 000000EA 0000421B 00002BE5 000001F0 000001F0 0000792D 000075F6 00001397 000013B1�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000A86 00000000000C72EA 00000000 00047BC2 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-5-B

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

18.07668

eng - iTunNORM
 000001B1 00000174 00003029 00001FFB 000001F0 000001F0 00007EAB 0000785F 00003E72 00001397�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000B28 00000000000C1CC8 00000000 00045CBD 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-5-C

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

82.07693

eng - iTunNORM
 00000170 00000120 00003CF9 0000287D 000001F0 000001F0 000076B6 00007F39 000083D6 0001013E�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000B28 0000000000372DC8 00000000 0013FCBD 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



Ligne à la double linéaire
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music-5-A

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

15.072578

eng - iTunNORM
 00000102 000000F4 000013B0 00000E4C 000002F5 000002F5 00007E7E 00007C7A 00000D0F 00000D0F�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000A74 00000000000A17FC 00000000 0003A0FB 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-5-B

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

15.072578

eng - iTunNORM
 00000176 00000152 0000140B 000011A5 0000260F 0000260F 000071AA 00007945 00000D0F 0000149C�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 00000A74 00000000000A17FC 00000000 0003A0FB 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�



music-5-C

Frédéric Dautigny

Album de Frédéric Dautigny

2011

87.19743

eng - iTunNORM
 000001AC 00000140 00002AA7 000021A8 000133A7 0000C453 00007EF1 0000731A 00003A92 0000DEA7�

eng - iTunSMPB
 00000000 00000210 0000079B 00000000003AA355 00000000 00153CBD 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000 00000000�
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